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¢Las varices le molestan?

Varithena mejora el aspecto y los sintomas




Una nueva forma de tratar
las varices

Pesadez. Dolor. Prurito. Vivir con varices puede resultar
complicado, pero el tratamiento no tiene que serlo.

Retome su vida con Varithena

Cuando desee tratarse las varices y volver a realizar las actividades que
le encantan, hay una nueva forma practicamente indolora. Varithena es
un tratamiento suave con espuma que se administra en solo uno o dos
pinchazos. La cantidad de pacientes que notificaron dolor en el lugar
de la inyecciéon o de la aplicacion en los ensayos clinicos fue del 4,0 %.
Para la mayoria de pacientes, Varithena mejora los sintomas fisicos
relacionados con las varices, asi como su aspecto.

1. La cantidad de pacientes que notificaron dolor en el lugar de la inyeccion o de la aplicacion en los ensayos clinicos fue del
4,0 %. Datos de BSC registrados.



¢Qué son las varices?

Las varices son venas hinchadas, a menudo azuladas y torcidas de
las piernas que sobresalen por encima de la superficie de la piel.
Es una dolencia habitual que afecta a muchos hombres y mujeres.

¢Cuales son las causas de las varices?

Algunos factores le pueden acarrear un mayor riesgo de padecer
varices, como los antecedentes familiares, la edad, el sobrepeso o

la obesidad, el embarazo y permanecer de pie durante largos periodos
de tiempo como parte de su trabajo.
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Unas minusculas valvulas ayudan a las venas Pero si las valvulas se debilitan, la sangre
de las piernas a contrarrestar la gravedad e puede fluir en sentido contrario y acumularse,
impulsar la sangre de vuelta hacia el corazon. provocando las varices.

Sintomas de las varices

Las varices no siempre son visibles. A algunas personas les causan
dolor, incomodidad y sintomas como:

Pesadez Dolor Inflamacidn Palpitaciones Prurito




Un procedimiento rapido y
practicamente indoloro

El tratamiento de las varices implica la inyeccién de una espuma que provoca
que las venas se cierren. Varithena es minimamente invasivo; la cantidad de
pacientes que notificaron dolor en el lugar de la inyeccidn o de la aplicacion
en los ensayos clinicos fue del 4,0 %.! No es necesario realizar incisiones ni
suturas y el tratamiento normalmente dura menos de una hora. La mayoria de
personas solo requiere un unico tratamiento para notar los resultados.

Como es el tratamiento

A diferencia de otras espumas, Varithena esta aprobado por la FDA.
Durante una sesién del tratamiento, un médico inyecta la espuma dentro
de las venas afectadas para cerrarlas, lo que permite que la sangre fluya
por otras venas mas sanas.

¢Cuales son los efectos secundarios?

Los efectos secundarios mas habituales son dolor o incomodidad en

las piernas, hematoma o dolor en el lugar de la inyeccién y coagulos
sanguineos posiblemente graves en las venas de las piernas. Estos no son
todos los posibles efectos secundarios de Varithena.

¢Mi seguro cubrira el tratamiento?

La mayoria de planes de Medicare y planes de seguros cubre el tratamiento
con Varithena. La cobertura puede depender de la gravedad de las varices
y los sintomas. En la consulta de su médico le pueden ayudar a entender su
cobertura.



Por qué el tratamiento es distinto

No se realizan incisiones ni se administra sedacion
0 anestesia general. El médico le puede recomendar
Varithena porque, a diferencia de la ablacion
térmica:

\ resulta efectivo para tratar venas de distintos
% tamanos arriba y abajo de la pierna;

no requiere la insercion de ningun cable en
% toda la longitud de la vena;

x se administra solo en uno o dos pinchazos
por tratamiento;

“/, no utiliza calor, lo que elimina el riesgo de
9  quemaduras;

y, a diferencia del pegamento, Varithena se
disuelve en el torrente circulatorio
después del tratamiento, de
modo que no deja nada

permanente en la vena.




Resultados demostrados y fiables

En los estudios clinicos, la mayoria de pacientes tratados con Varithena
experimento estos resultados después de solo un tratamiento:

Mejora de los sintomas
Como la pesadez,

el dolor, la inflamacion,

las palpitaciones y el prurito

Mejora en el aspecto de
las venas
) En las evaluaciones de

los pacientes y los médicos

Antes Después

Pregunte lo que desee

iTome el control! Impliquese en la decisién sobre su tratamiento.
Hable con el su médico para obtener informacién sobre sus opciones.

Mas informacién en Varithena.com

1. La cantidad de pacientes que notificaron dolor en el lugar de la inyeccién o de la aplicacion en los ensayos clinicos fue del

4,0 %. Datos de BSC registrados.
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PRECAUCION: La legislacion federal (EE. UU.) limita la venta de este dispositivo a médicos o bajo prescripcion facultativa.
Antes de utilizarlo, consulte la «Informacion sobre el producto» en www.bostonscientific.com para obtener méas
informacion sobre indicaciones, contraindicaciones, advertencias, precauciones, acontecimientos adversos e instrucciones
del usuario. INDICACIONES: Varithena (espuma inyectable de polidocanol) esta indicado para el tratamiento de las venas
safenas internas insuficientes, las venas safenas accesorias insuficientes y las varices visibles del sistema de venas
safenas internas (great saphenous vein, GSV) por encima y por debajo de la rodilla. Varithena mejora los sintomas de

la insuficiencia venosa superficial y la aparicion de varices visibles. INFORMACION IMPORTANTE SOBRE SEGURIDAD:

El uso de Varithena esta contraindicado en pacientes alérgicos al polidocanol y aquellos que padezcan una enfermedad

tromboembolica aguda. Se han notificado reacciones alérgicas graves después de la administracion de polidocanol liquido,

como reacciones anafilacticas, algunas de ellas mortales. Observe a los pacientes durante como minimo 10 minutos
después de la inyeccion y preparese para tratar la anafilaxia de forma adecuada. La inyeccion intrarterial o la extravasacion
de polidocanol puede provocar necrosis grave, isquemia o gangrena. Los pacientes con arteriopatia subyacente pueden
tener un mayor riesgo de padecer isquemia en los tejidos. Si se produce la inyeccion intrarterial de polidocanol, consulte
de inmediato a un cirujano vascular. Varithena puede causar is venosa. Siga las instrucciones

de administracion y controle si hay signos de trombosis venosa después del tratamiento. Los pacientes con movilidad
reducida, antecedentes de trombosis venosa profunda o embolia pulmonar, 0 a quienes se les haya realizado una
cirugia mayor reciente (en un plazo de 3 meses), italizacion p! oemb tienen un mayor riesgo de
desarrollar trombosis. Los acontecimientos adversos mas habituales que se observaron fueron dolor/incomodidad en
las extremidades, retencion de coagulos, dolor o hematoma en el lugar de la inyeccion, extension del trombo en la vena
femoral comuin, tromboflebitis superficial y trombosis venosa profunda. Los médicos que administren Varithena deben
tener experiencia en los procedimientos venosos, poseer conocimientos practicos detallados del uso de la ecografia
duplex en la enfermedad venosa y tener formacion en la administracion de Varithena. Consulte www.varithena.com para
obtener informacién completa sobre Varithena. US VAR1900104.

Varithena es una marca comercial registrada de Boston Scientific Corporation o sus filiales.

Todas las marcas comerciales son prop de sus p: [<
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